
F a h r p l a n z u r  

W P F - W a h l  

Reflexion der eigenen Interessen und 

Stärken 

 
 

Analyse der Anforderungen der 

unterschiedlichen Wahlpflichtfächer 

 

Schnupperunterricht in ausgewählten 

Wahlpflichtfächern 

 

WPF Elternabend 

 
 

Entscheidung  für zwei 

Wahlpflichtfächer und Bewerbung 
 

 

Einrichtung der am meisten gefragten 

Wahlpflichtfächer und Kurszuteilung 

 

 

Die Schritte 1-3 werden im Unterricht 

durch die Tutoren/-innen vorbereitet. 

 

 

B e r a t u n g  

Nehmen Sie gerne die unterschiedlichen Bera-

tungs– und Unterstützungsangebote der Tutoren 

und Tutorinnen und der Stufenleitungen in An-

spruch. 
 

W e i t e r e  I n f o s  

Weitergehende Informationen zur den Wahl-

pflichtfächern mit ihren Inhalten und Anforderun-

gen finden Sie auch auf unserer Homepage:  

www.igsmz.net 

 
 
 
 
 

Integrierte Gesamtschule  
Mainz-Bretzenheim 

Hans-Böckler-Straße 2  
55128 Mainz 

Telefon 06131 ­– 9931-0   
Fax 06131 – 364052 

E-Mail info@igsmz.net 
 

Stand: Februar 2019 

F
o

to
s: u

n
sp

la
sh

.co
m

 

Das Wahlpflichtfach 

mailto:zim@igsmz.net


D a s  W a h l p fl i c h tf a c h  

Alle Schülerinnen und Schüler wählen ab Klasse 6 

ein sogenanntes Wahlpflichtfach (WPF), das den 

Status des 4.  Hauptfachs hat. Das Fach wird bis 

einschließlich Klasse 10 beibehalten und kann nicht 

umgewählt werden.  

Das WPF ist eine Grundsäule der Integrierten Ge-

samtschule und fördert insbesondere die Entwick­

lung der individuellen Stärken und der Persönlich­

keit. Es wird mit 3-4 Stunden pro Woche unterrich-

tet und bereitet sowohl auf Leistungskurse der 

Oberstufe wie auch auf verschiedene Ausbildungs-

berufe vor. 

Alle Fächer (mit Ausnahme der Fremdsprachen) 

richten sich grundsätzlich an alle Leistungsebenen. 

Die Art des Faches unterscheidet sich jedoch stark 

in Bezug auf Praxisanteile und theoretische Anfor-

derungen. In allen Wahlpflichtfächern werden Kurs­

arbeiten geschrieben, diese können aber gerade in 

den praktisch orientierten WPFs durch andere Leis-

tungen ersetzt werden. 

D i e  W a h l  d e s  W P F s  

In Klasse 5 werden die Schülerinnen und Schüler im 

Projekt– und Tutorenunterricht auf die Wahl des 

WPFs vorbereitet. Zusätzlich findet ein Elternabend  

vor der endgültigen Wahl statt. Jedes Kind gibt zwei 

Wünsche an, die begründet werden müssen.  Bei 

der Reflexion der eigenen Interessen und Fähigkei­

ten werden sie von Tutorinnen und Tutoren unter-

stützt. Von den Fachlehrerinnen und –lehrern er-

halten sie ebenfalls Empfehlungen. 
 

Bei der Entscheidung für ein bestimmtes WPF soll-

ten folgende Kriterien im Vordergrund stehen: 
 

 Welche Interessen und Neigungen hat das Kind? 

 Welche Fähigkeiten hat das Kind? 

 Ist das Kind eher praktisch oder eher theore-

tisch begabt? 

 Wie belastet ist das Kind durch der Anforderun-

gen der anderen Fächer? 

 
 

Wichtig: die Wahl einer zweiten Fremdsprache in 

der Sekundarstufe I ist  nicht erforderlich für die 

Zulassung zur Oberstufe. Dort kann eine fehlende 

Fremdsprache im Rahmen der Kurswahl belegt wer-

den, um die Abiturbedingungen zu erfüllen. 

 

 

D a s  F ä c h e r a n g e b o t  

Derzeit gibt es folgende Wahlpflichtfächer an der 

IGS Mainz-Bretzenheim: 

 

Musisch-künstlerische Fächer: 

 Bildnerische Kultur 

 Darstellendes Spiel 

 Musik aktiv 

 

Mathematisch-naturwissenschaftliche Fächer: 

 Handwerk, Technik und Beruf 

 Medien, Informationsmanagement und Techno-

logie 

 Ökologie 

 

Sport und Soziales: 

 Leben, Wirtschaft und Soziales 

 Sport und Gesundheit 

 

Sprachliche Fächer: 

 Französisch 

 Latein 

 

Die Einrichtung der Fächer richtet sich nach dem 

Wahlverhalten des jeweiligen Jahrgangs. 

 


